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RESUMEN

La psicopatia es un trastorno de la personalidad. Algunos autores han hablado de perver-
sion para referirse a este cuadro psicopatolégico. La psicopatfa no constituye un fenéme-
no moderno, encontramos antecedentes a lo largo de toda la evolucién de la humanidad.
La literatura nos proporciona abundantes muestras de ella. A su vez, se trata del primer
trastorno psiquidtrico descrito. Pinel precisa que se tratarfa de una forma de manfa sin
déficit en las facultades cognitivas, pero con un severo dafio en la capacidad afectiva, lo
que constituye una de las caracteristicas descriptivas del psicépata. Su conducta aparenta
locura, pero al examen mental, el sujeto aparece con sus facultades cognitivas intactas a
pesar de su extrema frialdad emocional. Actualmente suele incluirse bajo el llamado tras-

torno antisocial de la personalidad del Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos
Mentales (DSM IV TR).
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ABSTRACT

Ll

Psychopathy is a personality disorder. Some authors have spoken of perversion to refer to
this psychopathology. Psychopathy is not a modern phenomenon, background found along
the whole evolution of mankind. The literature provides abundant examples of it. In turn,
this is the first reported psychiatric disorder. Pinel states that it would be a form of ma-
nia without deficits in cognition, but with severe damage to the affective, which is one of
the descriptive characteristics of the psychopath. His behavior seems crazy, but the mental
examination, the subject appears with intact cognitive abilities despite his extreme emotio-
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nal coldness. Now often subsumed under the so-called antisocial personality disorder of the
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM IV TR).
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1. INTRODUCCION

En torno al concepto de Psicopatia existe una v}ariada literatura, en la cual se
puede constatar la importancia de este trastorno. Asf pues, no es extraiio encont:ar
diversas definiciones que intentan acercarse a una dellmltauc?p clara de sus caract e-
risticas clinicas y de su diagnéstico, lo cual refleja la complejidad del tema a tratar.

Podrfamos definir la psicopatia como un trastorno psu’q‘ui‘co ca_ractgrllzad(? p((i)r
deficiencia de control de las emociones. e impulsqs; |_njpuI5|v4dad, |ns.uf1C||enC|e: ef
adaptacion a las normas morales o sociales, asociabilidad y tendencia a la actua
cién y conductas antisociales. g 1 :

El psicGpata se caracteriza por su falta c.ie empatia, !a |lncapa|ud‘ad pa}r.a Pdondersls
en el lugar de otros, la falta de conciencia y remordimiento, la I1mpu sivi am,an-
irresponsabilidad y la irritabilidad. Todos ellos, factores que nos alentarian a m i
tenernos fuera de su alcance. Si bien otras de sus caracteristicas son j}como;ﬁpda ;
Vicente Garrido en su libro £l psicépata. Un camaledn en la socre_da_d su hell ilidac
para encandilar, para seducir, su encanto y su fuerza de con.venumlen(tjo, a .prmlcgr-
pio antes de que sepamos quienes son realmente su presencia nos puede estlmusaei
pudiendo llegar a pensar que nos encontramos ante una persona interesante... e

e
denominado glamour del psicopata'”.

II. EVOLUCION HISTORICA DEL CONCEPTO DE PSICOPATIA

Entorno al concepto de Psicopatia existe una vasta y variada literatura, por este
motivo es importante realizar una breve revisién de algynos qe los au’tol:es queI
han influido en la evolucion histérica del concepto de If'smopatta. Ya lqugf,‘ asta el
siglo XIX se utilizaron términos distintos del de psicopatia, pero que significaron e

1 Gazrino Genoves, V.: Fl psicépata. Un camaledn en la sociedad. Ed. Algar, Valencia, 2003.

planteamiento basico y que posteriormente seran conceptualizados. Lo esencial
de estas primeras concepciones fue sefialar la existencia de individuos con graves
defectos de la personalidad y conductas antisociales, sin que se observaran dafios
intelectuales o sintomatologia de enfermedad mental (alucinaciones o delirios). Asi,

Philippe Pinel designa a los individuos que van en contra de las normas con el
término “locura sin delirio?”, para describir un patron de conducta caracterizado
por falta de remordimientos y ausencia completa de restricciones. Se trata de un
patron de conducta dado en alguno de sus pacientes que tendian a realizar actos

arriesgados e impulsivos, a pesar de ser racionales y de encontrar su capacidad de
razonamiento conservada®.

Precis6 Pinel, que se trataria de una forma de mania sin déficit en las facultades
cognitivas, pero con un severo dafio en la capacidad afectiva. Esta observacién,
constituye una de las caracteristicas descriptivas del psicopata. Su conducta aparen-
ta locura, pero al examen mental, el sujeto aparece con sus facultades cognitivas
intactas a pesar de su extrema frialdad emocional.

Describia Pinel, un caso de furor maniaco sin delirio con el siguiente ejemplo,
en el que no se advierte ninguna alteracién en las funciones del entendimiento, en
la percepcién, en el juicio, en la imaginacién, en la memoria, pero si cierta perver-
sion en las funciones afectivas, un ciego impulso a cometer actos de violencia, o
también un furor sanguinario, y esto sin que se pueda sefalar ninguna idea domi-

nante, ni ninguna ilusion de la imaginacién que sea la causa determinante de estas
funestas inclinaciones*:

“la falta de educacién o una educacion mal dirigida o bien un natural per-
verso e indémito, puede ser la primera causa de esta especie de enajenacion
como lo manifiesta el siguiente caso. Un hijo dnico criado por una madre
pusildnime e indulgente dio a entregarse a todos sus caprichos y a todos los
impulsos de un alma fogosa y desordenada. La violencia de sus inclinaciones
aumentd y se fortificé con la edad; y el mucho dinero que le daban pare-
cia desvanecer todo obstaculo que pudiera oponerse a su voluntad absoluta
¢Querfan contradecirle? Se ensoberbecia, hacia frente a todos con audacia,
procuraba vencer con la fuerza, y continuamente se vefa enredado en dispu-
tas y quimeras. Si un perro, un carnero, un caballo u otro cualquiera animal Je
daban motivo de disgusto, inmediatamente los mataba sin remedio. En cual-
quier tertulia o funcion se enfurecia, andaba a los golpes y por lo regular salia
con las manos en la cabeza. Por otra parte era un hombre de mucha razén

Priiepe Piner distingui6 dos tipos de locura: la manfa con delirio que afectaba a la inteligencia
y la manfa sin delirio que afectaba a las emociones y donde situaba a lo que hoy denominamos
trastorno obsesivo.

PiNeL, P Traité médico-philosophique sur I'aliénation mentale, Seconde Edition, Ed. Brossons
Libraire. Paris, 1809,

PiNeL, P.: Tratado médico filoséfico de fa enajenacion mental o mania, Ediciones Nieva, Madrid,
1988.




cuando estaba sosegado y, habiendo llegado a poseer en su edad adulta una
herencia considerable, la gobernaba con prudencia, cumplia con las demés
obligaciones de la sociedad y hasta se daba a conocer por actos de beneficen-
cia para con los pobres. lo que sacé de su funesta inclinacién a meterse en
pendencias fueron heridas, pleitos y multas; hasta que un hecho pubf.-cg puso
término a sus actos de violencia. Cierto dia se enfurecié con una mujer que
le insulté, y la arrojé a un pozo. El proceso se siguid y formé en los tribunales
y, en virtud de las declaraciones de muchos testigos que comprobaron los
desérdenes que le impelia su cdlera, se le condend a una reclusion perpetua
en el hospicio de Bicétre”

Benjamin Rush introduce en 1812 una dimensién moral, al desc.ribir a un tipo
de sujetos poseedores de una “deprivacién moral innata®”. Caracteriza a estos su-
jetos como poseedores de un patrén de irresponsabilidad de [arga evoluugn, sin
manifestar culpabilidad, verglienza o duda sobre las consecuencias destructivas de
sus acciones.

Asf, este médico norteamericano publicé un ensayo® en el que reconocia la
existencia de un cuadro clinico caracterizado por una disminucién o ausencia total
de la facultad moral, lo que dificultaba la habilidad del individuo para comportarse
adecuadamente sin que ello conlleve un deterioro del funcionamiento intele_ctual.
Rush propuso los términos micronomia y anomia para la ausencia tota}I Y parcial de
la facultad moral, respectivamente, entendiendo ésta en su sentido ético, esto es,
como una capacidad de la mente para distinguir y escoger entre el bien y el mal. No
obstante, en su obra de 1812, Rush sustituyo estos términos por la expresion moral
derangement (deprivacién moral), tratando de enfatizar que cualquier patologia de
las facultades mentales, en este caso la facultad moral, constituia una forma de de-
privacién mental innata’.

J. C. Pritchard introdujo en 1835 el concepto de moral insanity® (locura moral)
del siguiente modo: “...aparece cuando los principios activos y moraleslde la men-
te se han depravado o pervertido en gran medida; el poder de autogobierno se ha
perdido o ha resultado muy dafiado, y el individuo es incapaz, no de razonar a pro-
pbsito de cualquier asunto que se le proponga, sino de comportarse con decencia
y propiedad en la vida”.

5 RusH, B.:Medical inquieres and observations, upon the diseases of the mind, Ed. Kimber &
Richardson. Philadelphia, 1812. ki - _ _

& grusH, 8.:0n the Influence of Physical Causes on the Moral Faculty, University of Chicago Library,
USA. 1786.

7 Tormo IRON, M.P.: Validez del modelo de las cuatro facetas de la psicopatia de R.D. Hare (2003)
en una muestra penitenciaria: evidencia desde el laboratorio psicofisiolégico. Universitat Jaume |,
Castellén, 2007, pdg. 12. . . Ei .

8 PricHarp, ).C.: A treatise on insanity and other disorders affecting the mind. Edit. Gilbert & Pipers.

London. 1835.

La locura moral es una alteracién mérbida de los sentimientos e impulsos natu-
rales sin un deterioro intelectual o de razonamiento, destacando sobre todo la au-
sencia de ilusiones o alucinaciones. La Locura moral aparece asi como una variedad
distinta a otras patologias distintas mentales, caracterizada fundamentalmente por
la antisocialidad. Defendi6 la idea de que el comportamiento de estos individuos
se relacionaba a un defecto del cardcter, el cual habfa que reprender y condenar
socialmente®.

J. Koch representa a la corriente de la investigacién correlacional. Propone que
la anterior “locura moral” se cambie por la de “inferioridad psicopdtica’, pero, nos
habla de inferioridades en sentido social y no moral'®. Para este autor alemdn, las
inferioridades psicopaticas eran congénitas y permanentes y las dividia en tres for-
mas: disposicién psicopdtica, tara psiquica congénita y degeneracién psicopdtica.

Fue J. Koch el que impuso la expresion psicopatfa con el significado que hoy se
le atribuye, en su libro Die psychopathischen Minderwertigkeiten'!, de 1891. Allf
es definida la psicopatia como variantes anormales del cardcter, en su mayor parte
congeénitas, y en una pequefa parte como consecuencia de enfermedades procesua-
les psiquicas y nerviosas. Considerd a la psicopatfa no como una enfermedad sino
como un desarrollo anémalo del cardcter.

Emil Kraepelin propuso el término que hoy utilizamos de “personalidad psicopa-
tica'”, para referirse a: “personalidades pobremente dotadas por influencias heredi-
tarias, danadas en sus procesos germinativos y otras influencias fisicas tempranas en
el desarrollo; cuya condicién era parte de un proceso irreversible”

Para Kraepelin, las personalidades psicopaticas son formas frustradas de psicosis,
las define siguiendo un criterio fundamentalmente genético y considera que sus
defectos se limitan esencialmente a la vida afectiva y a la voluntad y se correspon-
den con ciertas alteraciones congénitas de la personalidad caracterizadas por una
anormalidad permanente del drea afectiva-conativa, diferencidndolas de los estados
psicopdticos, que seguian el curso de una trastorno mental.

Karl Birnbaum introduce el término “sociopético”, en relacién al comportamien-
to antisocial. Segdn sus postulados, pocas veces surgird de “rasgos inmorales inhe-
rentes al cardcter”, sino que més bien serd un reflejo de la actuacién de las fuerzas
sociales, las que dificultarfan la adaptacién y adquisicién de formas de comporta-

WeuNoers, H.: Psychopathy: A History of the Concepts-Analysis of the Origin and Development of
Concepts in Psychopathology. Edit. Aimmaqyist & Wiksell International. Uppsala, Stockholm. 1978.
ScHNeDEr, K.: Las personalidades psicopaticas. Ed. Morata, 8° edicién. Madrid. 1980.

WerzeL, R.F.: Inventing the criminal. A History of German Criminology 1880-1945. The Univers ity
of North Carolina Press. United States of America. 2000, pag. 48.

KragpeLn, E.: Psychiatrie, ein lehrbruch fiir studierendi und dizte (7* de.). Leitartikel Barth Verlag.
Leipzig. 1904,

BRUNO, A. Y TORTORA, G.: Las psicopatias. Psicologfa forense, Sexologfa y praxis, afio 3, vol. 2, N° 4,
ano 1996.




miento aceptables. En su opinién, no todos los delincuentes del tipo psicopdtico
eran defectuosos moralmente o constitucionalmente inclinados hacia el crimen.

Para este autor, el comportamiento antisocial muy raras veces se enraizaba en
caracteristicas inherentemente inmorales del cardcter, por el contrario, lo concebfa
mds como un reflejo de las fuerzas sociales que hacen las formas mas aceptables
de conducta y adaptacién dificiles de adquirir. Para este autor el sociépata era un
producto del aprendizaje social y de influencias ambientales tempranas deficientes.

' Kurt Schneider propone una definicién que se caracteriza més bien por ser prac-
tica, en la que describe las personalidades psicopdticas como “aquellas personali-
dades anormales que a causa de su anormalidad sufren ellas mismas o hacen sufrir
a la sociedad'"”,

Aunque refuerza la idea de que muchos de estos individuos eran delincuentes
desde jovenes e incorregibles, crefa que, ademds de estos sujetos que terminaban
cometiendo actos delictivos, existfan algunos viviendo dentro de la sociedad en for-
ma normal y muchos de ellos presentaban éxito inusual en el dmbito de la politica
0 econdmico. Asf, Schneider entiende la psicopatia de cuatro maneras:

Modelo de constitucion hereditaria y estética.
- Anomalia del caricter.

~ Tipo asocial.

~ Estructura morbosa endotimica vital.
Schneider estableci6 diez tipos de psicépatas:

1. Psicdpatas hipertimicos o activos. Tienen un estado de dnimo fundamental-
mente alegre y eficiente pero carecen de firmeza y de profundidad, son poco dignos
de confianza, descuidados y ficiles de influenciar aungue tengan una conducta
muy libre. Debido a su temperamento vivo incurren facilmente en delitos,

2. Psicopatas depresivos. Son gentes tranquilas que lo ven todo negro por lo que
suelen estar en un constante estado depresivo bajo una concepcién pesimista de la
vida en la que predominan los autorreproches y las dudas.

3. Psicopatas inseguros de si mismos. Guardan cierta semejanza con los depre-
sivos debido a la inseguridad y a la desconfianza en sf mismos motivadas por la
timidez interna que les caracteriza, sobre todo en los planos fisico y social, pese a
que externamente se muestren como personas seguras o arrogantes que no quieren
pasar desapercibidas. Tienen muchos remordimientos y escripulos de conciencia.

4. Psicépatas fandticos. Destacan por una personalidad marcadamente activa
y expansiva. Schneider distingue varias clases de fanéticos dependiendo de cuales
sean sus propositos: personal (lucha por su derecho, real o supuesto), idealista (reali-
za manifestaciones a favor de su programa), silenciosos, excéntricos, fantaseadores,

etc. Con todo ello, s hay que constatar que, dependiendo de la tipologfa, en la
mayorfa de los casos no van a dudar en cometer actos contrarios al orden social o
penal.

5. Psicépatas necesitados de estimacién. Con esta clasificacion se hace referencia
a aquellas personalidades que desean aparentar més de los que son. Se caracterizan
por un modo de ser excéntrico con el dnico fin de atraer sobre sf la atencién, para
ello no dudan en realizar todo tipo de conductas, por muy extrafas que parezcan.

6. PsicOpatas |abiles. Son personas sujetas a cambios bruscos de humor, en los
que predomina un estado de indole irritable depresivo. Por estas circunstancias es
comdn la realizacién de determinadas acciones impulsivas que suelen desembocar
en huidas o en excesos alcohélicos.

7. PsicGpatas explosivos. Son aquellos individuos que estallan al menor pretexto,
esto es, individuos excitables e irritables que montan en célera con suma facilidad.
Su forma mds comn de respuesta es el empleo de la violencia.

8. PsicGpatas desalmados. Son gentes que carecen de determinados sentimientos
bdsicos de la persona, tales como compasién, vergiienza, sentido del honor, remor-
dimientos, conciencia, etc. Sin lugar a dudas es la tipologfa més extrema y peligrosa
en la préctica en tanto que no dudardn en recurrir a cualquier acto con el Gnico fin
de satisfacer sus necesidades.

9. Psicopatas ablicos. Son sujetos sugestionables que se entregan con mucha
facilidad, esto es, se caracterizan por una falta de voluntad propia. De ahf que sean
el blanco perfecto para cometer delitos de autorfa mediata.

10. Psicopatas asténicos. Se preocupan mds de ellos que del exterior y se carac-
terizan por ser muy cobardes y [lamarles la atencién Gnicamente las cosas triviales
Dentro de este grupo Schneider diferencia entre:

~ Psiquicamente insuficientes, Se distinguen por una escasa capacidad de ren-
dimiento, incapacidad para concentrarse y una disminucién de la memoria.

~ Individuos que debido a motivos caracterolégicos fracasan facilmente en lo
somético. Ello se representa en que normalmente no prestan atencién a pe-
quefios malestares o a pequefias alteraciones funcionales que pueden surgir
en cualquier momento para desaparecer de nuevo rapidamente’s,

H. ). Eysenck publica en el afio 1964 un libro llamado “crimen y personali-
dad”, en el cual propone que existe una relacién entre la conducta delictiva y las
dimensiones bésicas de la personalidad propuestas por él, las cuales tendrfan una
base biolégica'®. La teorfa de Eysenck formula que la conducta antisocial serfa el
producto de la influencia de variables ambientales sobre individuos con determi-
nadas predisposiciones genéticas y el aprendizaje por condicionamiento clésico.

'3 SCHNEIDER, k. Patopsicologfa Clinica. Edit. Paz Montalvo. Madrid. 1975.
16 Evsenck, H. ). Crime and Personality. Routledge and Kegan Paul. London. 1964.




Este autor propuso el concepto de “consciencia moral”, basado en |a estimulacion
aversiva y el condicionamiento clasico, las cuales se adquirirfan por un proceso de
aprendizaje en la infancia,

En 1970 utiliza el término psicépata o soci6pata, para designar “aquellos in-
dividuos que manifiestan serias dificultades de adaptacion que no son deficientes
mentales ni padecen de dario orgénico o epilepsia, ni caben dentro de Ja neurosis o
la psicosis'". Eysenck describe los sintomas presentes en estos sujetos como:

- Incapacidad de control emocional y de aprender de la experiencia.
Impulsividad.

~ Falta de previsién.

~ Inmadurez emocional,

~ Carencia de autorrealizacién.

- Ajuste insatisfactorio al grupo.

— Incapacidad para soportar el aburrimiento.

- Irresponsabilidad.

~ Son capaces de expresar todas las reglas sociales y morales verbalmente,

pero sin comprenderlas y obedecerlas.

Beck y Freeman ponen el énfasis en el papel que juegan las creencias disfun-
cionales al momento de darle forma a alguno de los aspectos del comportamiento
antisocial'®. Desde la orientacion cognitiva plantean que: “estas personalidades se
ven asi mismas como personas solitarias, auténomas y fuertes. Algunas creen que
han sufrido abusos y malos tratos por parte de la sociedad ¥, por tanto, justifican /a
victimizacion de los demds porque consideran que ellos también han sido victimas”.

Comentan la manifestacién de creencias nucleares (egocéntricos), es decir, “ten-
80 que preocuparme por mi mismo, me golpearia a mi si no golpeo primero, los
otros son débiles y merecen que los dominen”, Tienden a devaluar al ofro y lo hacen
victima propicia para su propia proteccién o la satisfaccién de sus impulsos. Estas
estdn en base a la distorsién de los pensamientos automaticos de estas personas,
que devaldan al otro y lo hacen una victima propicia para su propia proteccién o la
satisfaccion de sus impulsos'®.

Harvey Cleckey publica en 1941, su obra “La mascara de la cordura”, primer
tratado de la psicopatia como tal. Es en esta obra donde se describe y definen las

17 Evsenck, H. ). Crime and personality. (22 ed.). Edit. Paladin. London. 1970.

"8 MILLON, T.; SIMONSE, E.; BIRKET-SMITH, M., Y DAVS, R. £. Psychopathy: Antisocial, Criminal and Violent
Behavior. Guilford Press. New York. 1998, pg. 458,

"9 BECK, A. T. Y FREEMAN, A, Terapia cognitiva de los trastornos de personalidad. Edit. Paidos. Barcelona,
1995, pag. 508.

caracteristicas bdsicas de la psicopatfa, poniendo el acento en los rasgos de perso-
nalidad diferenciales con respecto a otros trastornos mentales y de personalidad?.

Cleckey conceptualiz los aspectos mds relevantes en cuanto al diagnéstico psi-
quidtrico de la personalidad psicopatica, ofreciendo una caracterizacién clinica di-
ferente de criminalidad y de desviacién social, En 1941 propuso sustituir el término
por el de “demencia semdntica” para resaltar lo que €| consideraba la caracterfstica
principal del trastorno, dando como resultado sujetos que: “altamente asociales,
agresivos e impulsivos, que carecen de sentimientos y de culpa (a veces no por com-
pleto), y que serian incapaces de crear lazos de afecto duradero con otras personas
(...) superficialidad emocional, trato social aparentemente agradable e incapacidad
para aprender de la experiencia®"",

El psicépata no procesa los hechos o datos que podrian ser [lamados valores per-
sonales. Es incapaz de comprenderlos. Postula que para el psicGpata no son eficaces
las experiencias normales de socializacién a causa de ese defecto innato, que junto
con una incapacidad emocional atenuada, dificulta el desarrollo de la moralidad. El
psicopata serfa una persona con coeficiente intelectual normal, pero de emociones
empobrecidas, conducta irresponsable y motivaciones inadecuadas.

En 1964, cataloga y describe los principales sintomas y caracteristicas de los psi-
copatas, que surgen de las investigaciones clinicas, los 15 criterios propuestos son??:

—- Encanto externo y notable inteligencia.

- Inexistencia de alucinaciones y de otras manifestaciones y del pensamiento
irracional.

- Ausencia de nerviosismo o de manifestaciones neuréticas.

~Indigno de confianza: mentiras e insinceridad.

— Falta de sentimientos de culpabilidad y de verglienza.

~ Gran pobreza de reacciones afectivas primordiales,

~ Pérdida especifica de intuicién.

- Conducta antisocial, sin aparente remordimiento.

~ Razonamiento insuficiente y falta de capacidad para aprender de la experien-
cia vivida,

- [Egocentrismo patolégico e incapacidad para amar.

~ lrresponsabilidad en las relaciones interpersonales corrientes.

#0 Cueckey, H. The Mask of Sanity: An Attempt to Clarify Some Issues About the So-Called Psychopathic
Personality. Georgia. 1988.

21 Cuecxey, H, Ob. The Mask...ob. cit. Georgia. 1988,

2 GarRDO Gineves, V. El delincuente psicopata. Revista Electrénica de Motivacién y Emocién.
Volumen XII, n° 32-33. 1997,




~ Conducta desagradable y exagerada, a veces con consumo exagerado de al-
cohol.

~ Amenazas de suicidio raramente cumplidas.
~ Vida sexual impersonal, ffvola y poco estable.
~ Incapacidad para seguir cualquier plan de vida.

Robert Hare retoma las caracterfsticas planteadas por Cleckley. Para este autor,
en su obra “Sin conciencia” nos describe a los psicdpatas como personas que uti-
lizan un encanto superficial, manipulacién, engafio, intimidacién y violencia para
controlar a otros y satisfacer sus propias necesidades egofstas, carecen de concien-
cia y sentimientos hacia los demds, con sangre frfa cogen lo que quieren y hacen lo
que les apetece, violando las normas y expectativas sociales sin el mas leve remor-
dimiento, culpa o vergiienza®,

Hare es el creador del PCL2#, prueba que actualmente se ha estandarizado como
método para diagnosticar la psicopatia, también conocida como Escala Hare. Esta
Escala asume distintas modalidades:

- Revisada (PCL-R; 1991-2003).

- Version resumida (Screening Versién, PCL: SV: 1995) validada para uso foren-
se y clinico.

- Version juvenil (Youth Version, PCL: YV: Forth, Kosson y Hare; 2003) inventa-
rio validado para jévenes infractores.

Robert Hare en 1984, establecid una tipologfa del psicépata, diferenciando tres
tipos, primario, secundario y disociales?>:

~ Psicdpata primario: es un individuo que presenta un encanto superficial, es
inteligente, no presenta delirios ni pensamientos irracionales, es informal,
insincero, incapaz de experimentar culpa o remordimiento, falta de juicio
préctico e incapaz de aprender de las experiencias, egocentrismo en extre-
mo, pobreza afectiva e incapaz para amar, relaciones interpersonales escasas
y tiene dificultad para seguir un plan de vida estable?®,

~ Psicépata secundario: corresponderfa a un individuo que es capaz de mostrar
culpa y remordimiento, puede establecer relaciones afectivas, su conducta
estarfa motivada por problemas de indole neurético.

Hage, R. D. SIN conciencia. El inquietante mundo de los psicdpatas que nos rodean. Edit. Paidés.
Barcelona. 2003.

* PCL. Escala de calificacién de la Psicopatia (Hare Psychopathy Checklist).

% Hage, r.D. La psicopatia: teoria e investigacién. Edit. Herder. Barcelona, 1984,

Seglin BiacksURN, el psicépata primario seria una persona altamente impulsiva, en contraposicién
al psicépata secundario, que se caracterizaria por una baja sociabilidad.

César Augusto Giner Alegria

~ Psicopatas disociales: serian individuos que presentan conductas antisociales
y que pertenecen a un mundo marginal y poseen o tienen una subcultura
propia. Tendrfan una personalidad “normal” y serfan capaces de funcionar
adecuadamente dentro de su grupo, manifestando lealtad, sentimientos de
culpa y de afecto.

Para el Dr. Hare los criterios que definen a la personalidad psicopética pueden
evaluarse mediante una lista de 20 caracteristicas denominadas Psychopathy Chec-
klist. Estas descripciones tuvieron como base el trabajo de Cleckley para definir la
psicopatia a través de una serie de sintomas interpersonales, afectivos y conductua-
les*”. Los sintomas que exhiben los psicpatas son:

1. Gran capacidad verbal y un encanto superficial.

2. Autoestima exagerada.

3. Constante necesidad de obtener estimulos y tendencia al aburrimiento.
4. Tendencia a mentir de forma patolégica.

5. Comportamiento malicioso y manipulador.

6. Falta de culpa o de cualquier tipo de remordimiento.

7. Afectividad frivola, con una respuesta emocional superficial.

8. Falta de empatia, crueldad e insensibilidad.

9. Estilo de vida parasitario.

10. Falta de control sobre la conducta.

11. Vida sexual promiscua.

12. Historial de problemas de conducta desde la nifiez.

13. Falta de metas realistas a largo plazo.

14. Actitud impulsiva.

15. Comportamiento irresponsable.

16. Incapacidad patoldgica para aceptar responsabilidad sobre sus propios actos.
17. Historial de muchos matrimonios de corta duracién.

18. Tendencia hacia la delincuencia juvenil.

19. Revocacién de la libertad condicional.

20. Versatilidad para la accién criminal.

27 Freeoman, D. False prediction of future dangerousness: Error rates and Psychopathy Checklist-
Revised. Journal of the American Academy of Psychiatry and law, n° 29. 2001, pdgs. 89-95.
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11l. RASGOS DE LA PSICOPATIA

Tanto Hare?® como Millon estdn de acuerdo en que los psicopatas, los socidpatas
y las personas que padecen un trastorno de la personalidad comparten gran parte
de su esencia pero, no es menos cierto, que si bien el psicépata tiene rasgos antiso-
ciales, estos se juntan y son reforzados por la insensibilidad, la crueldad, la falta de
empatia, un déficit de control de impulsos y el engario.

Los psicdpatas manifiestan una serie de conductas que serdn el resultado de
factores tanto biolégicos como de personalidad, unidos a una serie de antecedentes
familiares y otros factores ambientales.

Es probable que existan factores genéticos que, junto a estimulos sociales, con-
tribuyan a la aparicién de este trastorno. Algunos investigadores sostienen hipétesis
neurobioldgicas que explicarfan gran parte de los signos de este desorden. La na-
turaleza del psicépata podria deberse a una distribucién interhemisférica inusual
de los recursos de procesamiento. Por otro lado, se ha postulado una disfuncién
cerebral leve, especialmente en la corteza frontal, mas funcional que estructural,
La corteza frontal, y més precisamente la prefrontal, alberga funciones propiamente
humanas: imaginacién, creacién, pensamiento abstracto, planificacidn, inhibicién
del comportamiento, entre otras.

1. Psicopatia y el bajo arousal

A nivel biolégico, muchos autores han postulado que el psicopata se caracteriza
por un bajo arousal®®, es decir, tienen un bajo nivel de excitacién cortical, medida
sobre todo por la actividad del electroencefalograma. Dandose asi:

Necesidad de estimulacion: por la baja actividad cortical (bajo arousal) conduce
a estos sujetos a una necesidad de bdsqueda de estimulacion, lo que supone una
fuerte atraccién por el riesgo, las cosas excitantes y desafiantes. También manifiestan
una inusual propensién por el aburrimiento, y por ello no suelen tolerar trabajos
rutinarios, necesitando cambiar constantemente de actividad?®,

Incapacidad parcial de condicionamiento: se crea en estos individuos una difi-
cultad parcial de aprendizaje, sobre todo a estimulos aversivos. Asf, el castigo resul-
ta ineficaz y son incapaces de aprender de experiencias pasadas.

Ansiedad: se caracterizan por manifestar una baja ansiedad, para los psicépatas
s6lo existe aquello que es inmediato y en consecuencia no se pondran nerviosos por

2 Hage, R. D, Psychopathy: Theory and research. Edit. Wiley. Neww York. 1990.

29 FARLEY, F. H. ¥ SEWELL, T. Test of an arousal theory of delinquency. Criminal Justice and Behavior, N°
3, 1976, pags. 315-320.

30 Garcia SeviLLa, L. Vers ef concepte d’agressio: la persona antisocial. Treballs del Departament de
Psicologia Médica n® 6. Universitat Auténoma de Barcelona. Bellaterra, 1985,

que pueda ocurrir a largo plazo. En ocasiones, la carencia de ansiedad se explica
porque ven las situaciones mds como un desafio que como una amenaza.

2. Laimportancia del ambiente y familia

Existen una serie de antecedentes hereditarios familiares y ambientes que pue-
den ser desencadenantes a la hora de manifestar la conducta psicopatica, Asi, se
puede precisar que:

Se ha comprobado que un gran ndmero de psicGpatas han sufrido en su infancia
una deprivacién en el entorno, abusos por parte de sus padres, crueldad o agresivi-
dad y disciplina paterna inconveniente.

Se da una alta relacion entre padres delincuentes, agresivos y alcohélicos y una
conducta psicopdtica en sus hijos.

El ambiente socioeconémico: estudios sugieren que existe una mayor incidencia
en las clases sociales bajas. Aunque si que existen psicépatas en todas las clases
sociales pero debido a sus caracteristicas particulares, tienen més posibilidades de
mantenerse dentro de la sociedad los que poseen un mayor estatus, que aquellos
que no encuentran el ambiente adecuado para satisfacer sus necesidades’',

Escolarizacién deficiente: la escolarizacién de estos sujetos resulta insuficiente.

IV. LAS CONDUCTAS CARACTERISTICAS DE UN PSICOPATA

El marco motivacional y las conductas especificas de los psicépatas son:

~ Motivaci6n basica: dominar y controlar su ambiente. Placer fundamental que
busca: el “deleite del desprecio” a su victima, al sentirse superior y en con-
trol,

— Estrategia general de comportamiento: [a manipulacién, el engafio, la mentira
y la simulacion.

- Conductas especificas: relacién extrema e inexplicable con los otros, deva-
luar a los demds, proyectarles su propia agresividad, emplear el ciclo de la
manipulacién, relaciones afectivas superficiales, etc.

En el drea emocional/interpersonal encontramos®2:

1. Locuacidad y encanto superficial. Son personas locuaces, que saben expresar-

se con encanto, tienen respuestas vivaces y gran don de gentes. Presentan historias
muy improbables, pero convincentes, que les deja a ellos en un buen lugar.

*1 Vica Veaa, & Painting in psicotic children and it’s importance to diagnostic and psychotherapie.
Revista cubana de psicologfa, vol. 13 n° 1. La Habana. 1996.

3 Lecants, s. Y Or10L4, M. £. Criminologia. Parte especial. Edit. Tirant lo Blanch. Valencia. 1999.




2. Egocentrismo y grandioso sentido de la propia valia, caracterizado por:
— Autoestima muy elevada.

— Gran narcisismo.

-~ Egocentrismo descomunal.

_ Sensacién omnipresente de que todo le es permitido.

— Se siente el centro del universo.
— Piensa que es un ser superior que debe regirse por sus propias normas.

- Arrogante.
- Dominante.
— Su objetivo es poder controlar a los dems.

- Locus de control externo.

3. Falta de remordimiento o de sentimientos de culpa, que la expresa:

— No experimentando preocupacién o culpa por nada. ’

— Si se disculpan nos es mds que por dar una buena imagen, o por conseguir
algo. |

~ Niegan en absoluto que ellos fueran los responsab[es 0 que tales aconteci-
mientos que se imputan existieran de realidad.

_ De forma irénica, se ven victimas reales de la situacion, ya sea debido a la
infancia problematica o a otras circunstancias de su vida.

~ Si llegase a lamentar profundamente algo, simplemente sigue engaiiando
como estrategia de chantaje emocional, puesto que si fuera un arrepenti-
miento sincero supondria cambios reales.

4. Falta de empatfa, ya que no se preocupan en absoluto, por naturaleza, de lo
que le ocurre a la otra persona. o -

5. Mentiroso y manipulador, ya que emplea eStl|0'fl‘I0 y giew_ergonzado. Si se d_e-
muestra su engafio, no siente apuro ninguno y cambia su histonalha_sta que encz|a|]e‘
Tiene buena capacidad para determinar fuales son los puntos débiles de aque los
con los que se relaciona. Cuando al psicopata se_le confronta con la verdad, sefa-
lando por ejemplo las inconsistencias en las que incurre, puede emplear para con-
traatacar el ciclo de la manipulacién, que consiste en un intento nuevo de engafiar y
la devaluacién de la persona que se le enfrenta, seguido del sentimiento del “deleite
del desprecio”, si ve logrado su propdsito. | ‘ |

6. Emociones superficiales, ya que no identifican, ni describen las diferencias
sutiles de los distintos estados afectivos, aunque sf que los conocen. Se ha demos-
trado en investigaciones en laboratorio que el psicpata no muestra las respuestas
psicofisiolégicas asociadas al miedo o la ansiedad.
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7. Impulsividad. El psicépata no es capaz de pensar en los pros y contras de una
decisién, ni en las posibles consecuencias, simplemente actia. Su Gnico deseo es
alcanzar la satisfaccion inmediata. Presenta también escasa tolerancia a la frustra-
cion.

8. Necesidad de excitacién continuada, ya que presenta una necesidad de nue-

vas sensaciones; que se reflejan en una bisqueda de situaciones arriesgadas, que
les lleven al vértigo.

9. Falta de responsabilidad. No le importa las consecuencias negativas de sus
actos en los demds, poniendo de manifiesto una total falta de responsabilidad. Ma-
nifiesta un locus de control fundamentalmente externo.

V. INSTRUMENTOS PARA EVALUAR LA PSICOPATIA

A la hora de realizar una evaluacién de la psicopata podemos utilizar: técnicas
fisiologicas, test proyectivos, test psicométricos y las escalas.

A) Respecto a las técnicas fisiol6gicas que podemos utilizar para evaluar la psi-
copatia destacan:

- Elelectroencefalograma® para medir la actividad esponténea y global de la
corteza cerebral.

~ Elvolumen del pulso digital, que es un registro de las variaciones de volumen
de irrigacién sanguinea en la superficie cutdnea.

— El ritmo respiratorio, que es un registro de la amplitud y frecuencia de los
movimientos respiratorios.

— Elreflejo psicogalvanico, que es un registro de las variaciones de resistencia
y conductancia de la piel, utilizando el galvanémetro®.

B) Los test proyectivos son aquellos en los que el individuo no contesta de una
manera clara y concisa sino que “proyectan” (de ahf su nombre) sus pensamientos
de una manera totalmente inconsciente. A partir del anélisis y la interpretacién de
esas respuestas podemos trazar los rasgos de personalidad de ese individuo®. Por
lo tanto, los tests proyectivos ofrecen un conjunto de estimulos no estructurados y
ambiguos que el sujeto, en teorfa interpreta segin sus necesidades, motivaciones,
sentimientos, actitudes y modos caracteristicos de adaptacién al medio.

33

La Electroencefalograffa es el registro y evaluacién de los potenciales eléctricos generados por el
cerebro y obtenidos por medio de electrodos situados sobre la superficie del cuero cabelludo. El
electroencefalograma es el registro de la actividad eléctrica de las neuronas del Encéfalo.

Un galvanémetro es un instrumento que se usa para detectar y medir la corriente eléctrica. Se trata
de un transductor analégico electromecénico que produce una deformacién de rotacién en una
aguja o puntero en respuesta a la corriente eléctrica.

Hamwmer, €. F. Test proyectivos grdficos. Edit. Paidés. Espana. 2008.
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Las investigaciones que han utilizado estas técnicas han encontrado que en gog-
paracién con otros sujetos, la mayor parte d‘e las respuestas de los ps‘l!c_gpstas in 1(-)
caban impulsividad,, inmadurez, superfictahda_q, egocentrismo, hostilidad, escas
sentimiento de culpa y necesidad de estimulacion’®. ‘
Los problemas que presentan estos test son de vaIiFiez y fial?ilidad, ya que: jmi-
den realmente lo que quieren medir?, jobtiene el sujeto la misma puntulacmn. en
varias aplicaciones? Los mas tradicionales en la evaluacion de la plsmopaua son: d
— Test de Apercepcion Temdtica (T.A.T). es una prueb? proyectl\lfa que demzp I;
al sujeto la invenci6n de relatos a partir de fotograffas que se le muestran=.
T.A.T. fue creado por Henry A. Murray. o

_ Test de Rorschach. Es una técnica y métodq proye.cti\fo de p5|cod|agnos:|co
creado por Hermann Rorschach. El test se uuh)za prmupaimente para eva Ear
la personalidad. Consiste en una serie de 10 1a@_l_1a5 que presentan manchas
de tinta, las cuales se caracterizan por su ambigiiedad y falta de estructura-
cion’®. =

C) Otro de los instrumentos de evaluacion son los test psicométricos, en JOT-
creto los autoinformes, éstos, son utilizado de forma bastante ggneral (.ientro e_/a
evaluacién tradicional, por las ventajas que aporta, pucs la recog[d.a’ de mformaclon
es rapida y los datos pueden ser cuantificados. Sin embz}rgo tamdblen. nos encc{;?]é;
mos con el sesgo de respuesta, ya que se suele _producw .Ia ten ellw(:{a a resp
en afirmativo a las cuestiones referentes a uno mismo, 0 bien, seguir a oglmondqn;f
se sugiere, asf como la inclinacion a responder de un modo soualmen.tcla mseado’,

Entre los inventarios de autoinformes mds utilizados en la evaluacion de la psi-
copatia nos encontramos: -

_ Laescala de bisqueda de sensaciones de Zuckerman™. La forma IV, presenta

las siguientes subescalas:
Escala de bisqueda de emociones y aventuras (TAS).

Escala de basqueda de sensaciones (ES).
Escala de desinhibicién (DIS).
o Escala de susceptibilidad del aburrimiento.

] f 2 e investigacion. Edit. Herder. Barcelona. 1974.

3% Hage, R. D. La psicopatia. Teoria e investigacion. t _ ) ’

7 CRAMER, P. Stor};teﬁmg, narrative, and the Thematic Apperception Test. Guilford Press. New York.
2004. . . Ao .

38 Senpin Bane, C. Manual de interpretacion del Rorschach. Edit. Ps‘1matlca. MadrlFJ. 2007. ol

19 FernANDEZ-BALLESTEROS, R. Evaluacion psicoldgica: Conceplos, métodos y estudio de casos. Edit.
Piramide. Madrid. 2004. ) o

0 Seetn el autor, el factor desinhibicion es el mas relevante de la conducta psicopatica. Las
infestigaciones que han utilizado la escala muestran resultados contradictorios en cuanto a que no
todos los psicépatas puntdian alto en |la escala DIS.

- La escala de psicopatia y neuroticismo (PN) de Quay y Paterson. Esta escala
deriva de un intento de los autores por clasificar distintos tipos de delincuen-
tes. Esta escala tiene 52 items y es utilizada para diferenciar entre criminales
psicopatas y criminales neurdticos'!. Se compone de cinco factores:
Psicopatia.

* Neuroticismo.

e Discordia familiar.

* Inadecuacion.

* Mal ajuste escolar.

* Sociabilidad subcultural.

- Escala de Socializacién de California Psychological Inventory*? (CPI)*. Tres
son las escalas, particularmente relevantes en las investigaciones relaciona-
das con el crimen y la delincuencia en general:

* Llaescala de responsabilidad (Re).
* La escala de autocontrol (Sc).
* La escala de socializacion (So).

— las escalas derivadas del MMPI**: Pd y Ma. El MMPII-2% tienen como finali-
dad valorar, de forma objetiva, las dimensiones de la personalidad relaciona-
das con la adaptacién personal y social del sujeto. Las escalas del MMPII-2
que evalGan la psicopatia son:

° Laescala 4: Desviacion Psicopatica (Pd). Dicha escala evalGa la ausencia

de una respuesta emocional profunda, la incapacidad de beneficiarse de

la experiencia, asi como las desconsideraciones hacia las normas socia-
les.

* La escala 9: Hipomanfa. (Ma). Hace referencia a un grado més leve de
“mania”, midiendo la superproductividad de pensamiento y de accién.
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ALuia Fasrecar, A. Areas de evaluacion en el peritaje judicial psicoldgico en Derecho Penal:
aportaciones de interés. Revista Psiquis, n° 17. 1996, pdgs. 146-164.

La escala de socializacién es utilizada para medir distintos tipos de conducta, sin embargo su
fiabilidad es muy baja, sélo un estudio, realizado por Widon en 1976, consigui6 diferenciar con
éxito a psicopatas de no psicépatas.

CoucH, H.G. California Psychological Inventory: Administrator’s Guide. Consulting Psychologists
Press. Palo Alto, CA. 1987.

El MMPI ha sido el instrumento mds utilizado por los clinicos, al demostrar ser un instrumento
fiable para identificar aquellos sujetos que exhiben ciertos rasgos de psicopatia porque tienden,
probablemente, a estar psicoldgicamente mal ajustados, pero carece de especificad para identificar
al psicépata puro.

Minnesota Multiphasic Personality Inventory.
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D) Para finalizar, otro de los instrumentos de evaluaciéq que se pueden ut|I|zHar
son determinadas escalas, como la PCL-R y la escala de cribado para el desarrollo
antisocial, de Frick y Hare,

— Escalas de comprobacion: PCL-R (1). |

Estas escalas, al igual que los autoinformes, s0n procedimientos ol?jetlvgs de: !as
valoraciones utilizadas tanto para el diagndstico C|InIFJO como para la investigacion.
Las escalas se aplican mediante una entrevista semlef.t,ructuradg y la mform}a:gon
obtenida se corrobora, posteriormente con la informacién obtenida en los a.rc |v0?.

La Escala de Psicopatia de Hare (PCL-R): se basa en el constructo de psicopatfa
ilustrado en los trabajos de Cleckley.

2. Escala de Cribado para el desarrollo Antisocial, de Frick y Hare. En la actua-
lidad la escala de deteccién en nifios (entre 6-11afos) d(? los rasgos propir;s%sta
la psicopatia en la edad adulta ha sido creada por P:aul Frick y Robert Hare®. sba
escala consta de los siguientes 20 ftems, que se t_evaluan a través de entrevista yl() -
servacion (como el PCL-R), déndole tres puntuaciones a cada item (totalmente falso,
algunas veces verdadero o siempre verdadero).

VI. DIFERENCIAS ENTRE EL TRASTORNO ANTISOCIAL DE LA PERSONA-
LIDAD, EL TRASTORNO LIMITE DE LA PERSONALIDAD Y LA PSICOPA-
TiA
De lo visto hasta ahora queda de manifiesto la necesidad .de realizar un diagnés-

tico diferencial preciso debido a las diferencias en el ambito interpersonal y afectwo

que caracteriza a los tres trastornos. A pesar de que el DSM-I\./ TR no menciona la
sicopatfa entre los trastornos de personalidad. Esto no necesariamente nos autoriza

g negar su existencia. Los Manuales Diagnésticos y Estadfst:co_s de Trastornos Men-

tales como el DSM-IV TR y el CIE-10% incluyen el diagnéstico r-ie trastornos que

explicarfan la conducta antisocial. Plantea como criterios diagndsticos del trastorno

de antisocial de la personalidad®: ,

A. Un patrén general de desprecio y violacién de los derechqs de los de.m;{s que
se presenta desde la edad de 15 afios, como lo indican tres (0 mds) de los siguientes
items:

4 Garrino Genoves. V. Cara a cara con el psicépata. Edit. Ariel. Barcel?na, 2004,‘pég. 232.

7 Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (American Psychiatric Association).

4 (Clasificacion de trastornos mentales CIE 10. Criterios de la Organizacion Mundial de la Salud.”b

49 BagiAK. . Y HARE 8. Snakes in Suits, when psychopaths go to work. Regan Books, Harper Collins
Publishers. New York. 2006.

1. Fracaso para adaptarse a las normas sociales en lo que respecta al comporta-

miento legal, como lo indica el perpetrar repetidamente actos que son motivo
de detencién.

2. Deshonestidad, indicada por mentir repetidamente, utilizar un alias, estafar a
otros para obtener un beneficio personal o por placer.

Impulsividad o incapacidad para planificar el futuro.

Irritabilidad y agresividad, indicados por peleas fisicas repetidas o agresiones.
Despreocupacién imprudente por su seguridad o la de los demds.

Irresponsabilidad persistente, indicada por la incapacidad de mantener un
trabajo con constancia o de hacerse cargo de obligaciones econémicas.

7. Falta de remordimientos, como lo indica la indiferencia o la justificacion del
haber dafado, maltratado o robado a otros.

- El sujeto tiene al menos 18 afios.

o v A w
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C. Existen pruebas de un trastorno disocial que comienza antes de la edad de
15 afios.

D. El comportamiento antisocial no aparece exclusivamente en el transcurso de
una esquizofrenia o un episodio manfaco.

El trastorno limite de personalidad es “una alteracién persistente en la capacidad
de manejar emociones, tolerar la soleda d, mantener relaciones estables y confiadas
y controlar los impulsos autodestructivos®”. Los criterios para el diagnéstico del
trastorno lfmite de la personalidad son:

Un patrén general de inestabilidad en las relaciones interpersonales, la autoima-
gen y la efectividad, y una notable impulsividad, que comienzan al principio de la

edad adulta y se dan en diversos contextos, como lo indican cinco (0 mds) de los
siguientes ftems:

1. Esfuerzos frenéticos para evitar un abandono real o imaginado. Nota: No

incluir los comportamientos suicidas o de automutilacién que se recogen en
el Criterio 5.

2. Un patr6n de relaciones interpersonales inestables e intensas caracterizado
por la alternancia entre los extremos de idealizacion y devaluacién.

3. Alteracion de la identidad: autoimagen o sentido de sf mismo acusada y per-
sistentemente inestable.

4. Impulsividad en al menos dos areas, que es potencialmente dafiina para sf
mismo (por ejemplo, gastos, sexo, abuso de sustancias, conduccién temera-
ria, atracones de comida®").

American Psychiatric Association, 1994; GUNDERSON, |. 1984.

Nota: No incluir los comportamientos suicidas o de automutilacién que se recogen en el Criterio
5
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5. Comportamientos, intentos o amenazas suicidas recurrentes, o comporta-
miento de automutilacion.

6. Inestabilidad afectiva debida a una notak.JIe_re.acti_VEdad del es_tado de dnimo
(por ejemplo, episodios de intensa disf})rla, irritabilidad o ansiedad, que sue-
len durar unas horas y rara vez unos dfas).

7. Sentimientos crénicos de vacio. | |

8. Ira inapropiada e intensa o dificultades para controlar 1allra (por ejemplo,
muestras frecuentes de mal genio, enfado constante, peleas fisicas recurrentes.}.

9. ldeacién paranoide transitoria relacionada con el estrés o sintomas disociati-
VOs graves.

VII. CONCLUSIONES

La revisién realizada en torno a la psicopatia p_ermite alcanzar di\fersas corlw-
clusiones sobre el tema. La primera de ellas se refiere al concepto mismo ge }a
psicopatia. Este presenta un cardcter ambiguo tanto por las cgractensticas de na
problematica a la que hace referencia, como por Io‘s términos afines que lo ro d?ii 4
De todas formas, al llevar dicho concepto a la pr.actlcaldesaparece, en gran me 1ta,
dicha ambigiiedad al atender a la frecuencia e intensidad de los comportamientos
i ¢ fsticas de la psicopatia la

En segundo lugar, cabe destacar como |a§ caracterfsticas (13 a p; P
convierten en una problematica de mal prondstico, ya que sue.e. producirse una
confluencia de condiciones positivas para su des_arroll_o, y conc_i[c10nes de mant;—
nimiento del mismo. Por ello no s6lo es necesaria la intervencion en este tipo de
comportamientos, sino que es prioritaria. N | ’ d

Los factores de riesgo para el inicio y mantenimiento de la psicopatia, ponent e
manifiesto la importancia que puede llegar a tener el contexto familiar, lpara qugdocsi
nifios y adolescentes desarrollen este tipo delprob!ematlca. Ello l!eva ala necesLE
de realizar no s6lo intervenciones terapéuticas en estos colectivos, sino también
intervenciones sociales. . '

Por (ltimo, como hemos podido observar existen dlferenc!as entre ei.trastorlno
antisocial de la personalidad, el trastorno limite de la personalidad y la psicopatia.
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RESUMEN

Existen diversos paradigmas y teorias que intentan explicar la naturaleza o las condicio-
nes o factores que llevan a cometer un delito, ya sea grave o menor. Existen diferencias
individuales que correlacionan con el crimen o delito como son: la edad, el sexo, la inteli-
gencia y la personalidad. Estos factores indican sobre algunos factores, que se relacionan
con la delincuencia, por ejemplo el sexo, los varones cometen muchos més delitos que las
mujeres, pero adem4s cometen preferentemente un tipo de delito frente a las mujeres,
entre ellos el maltrato a la mujer, o violencia de género. Como veremos son enfoques que
pueden explicar o describir ciertas pautas dentro de la criminologfa.

Palabras clave: Criminologia, Delincuente, Delito, Inteligencia, Diferencias individuales,
Personalidad.

ABSTRACT

e Y

There are various paradigms and theories that try to explain the nature or the conditions or

factors that lead to commit a crime, whether serious or less. There are individual differen-
ces that correlate with the crime or offence such as: age, sex, intelligence and personality,
These factors indicate on some factors related to the crime, e.g. sex, men commit more cri-
mes than women, but also commit preferably a type of crime against women, including the
mistreatment of women or gender-based violence. As we will see are approaches that may
explain or describe certain patterns within Criminology.

Key words: Criminology, Offenders, Crime, Intelligence, Individual differences, Personality.






